
अपनी पहचान न खोएं 

पवित्र शास्त्र पाठ 

"पर तुम एक चुना हुआ वंश, और राज-पदधारी याजक ों का समाज, और पवित्र लोग, और परमेश्वर की 

निज प्रजा हो, इसलिये कि जिसने तुम्हें अंधकार में से अपनी अद्भुत ज्योति में बुलाया है, उसके गुण प्रगट 

करो।" — 1 पतरस 2:9 

मनन 

एक ऐसी दुनिया में जो हमें लगातार अपने स ांचे में ढालने की कोशिश करती है, यह बेहद आसान है कि 

हम यह भूल जाएं कि हम वास्तव में कौन हैं। यह समाज हमसे कहता है कि हमारा मूल्य हमारी 

उपलब्धिय ों, हमारी आर्थिक स्थिति, हमारे सामाजिक दायरे या हमारे पद ों में छिपा है। हम अक्सर 

क्षणभंगुर इच्छाओ ंऔर सतही सराहना के पीछे भागने लगते हैं, और यह भूल जाते हैं कि हमारी सच्ची न ींव 

हमारे सृजनकर्ता द्वारा पहले ही रखी जा चुकी है। 

जब हम मसीह में अपनी पहचान को भूल जाते हैं, तो हम समझौत ों की राह पर चलने लगते हैं। हम जीवन 

के दबाव ों, अस्वीकार किए जाने के डर और दूसर ों की राय को अपने फैसल ों पर हावी होने देते हैं। हम 

एक आत्मिक विसृ्मति (भूलने की बीमारी) में जीने लगते हैं, और उन अनाथ ों की तरह व्यवहार करने लगते 

हैं जिन्हें कभी अपनाया ही नह ीं गया, जबकि असलियत यह है कि हमें परमप्रधान परमेश्वर के बेट ों और 

बेटिय ों के रूप में अपनाया जा चुका है। 

आपकी पहचान आपके अतीत की गलतिय ों, आपके वर्तमान के संघर्षों या इस दुनिया की बात ों से तय नह ीं 

होती। आपकी पहचान कू्रस पर हमेशा के लिए पक्की कर दी गई है। आप चुने गए हैं, छोड़े  नह ीं गए। 

आपसे पे्रम किया गया है, आपको नकारा नह ीं गया। आपको क्षमा मिली है, आपका उद्धार हुआ है, और 

एक ईश्वरीय उदे्दश्य के लिए आपको अलग किया गया है। जब आप यह समझ जाते हैं कि आप 'किसके' 

हैं, तो आपको यह साबित करने के लिए संघर्ष नह ीं करना पड़ता कि आप 'कौन' हैं। 

इस दुनिया के शोर को अपने दिल में बसे परमेश्वर के वचन की सच्चाई को मिटाने न दें। आपको जो 

अनुग्रह और पवित्रता मिली है, उसमें दृढ़ता से खड़े  रहें। उस भरोसे के साथ आगे बढ़ें  जो आपको अंधकार 

से निकालकर अपनी अद्भुत ज्योति में ले आया है। 

प्रार्थना 

हे स्वर्गीय पिता, मुझे यह याद दिलाने के लिए आपका धन्यवाद कि मैं आपके अंदर कौन हूँ। मुझे उन 

समय ों के लिए क्षमा करें  जब मैंने आपकी सच्चाई में विश्राम करने के बजाय इस संसार से अपनी पहचान 

और सराहना ढ ूंढने की कोशिश की। मेरे हृदय की रक्षा करने और जो पहचान आपने मुझे दी है उसे बनाए 

रखने में मेरी मदद करें। आपका पवित्र आत्मा मुझे ऐसा जीवन जीने की शक्ति दे जो आपके बुलावे के 

योग्य हो, ताकि मैं अपने आस-पास के हर व्यक्ति के सामने आपके पे्रम, अनुग्रह और पवित्रता को प्रकट 

कर सक ूं । यीशु के नाम में, आमीन। 

 

 


